
 

PREMIERS SECOURS 
 

 

 

Nom, prénom Poste de travail 

 
 Alexandre Filion (journalier parcs et espaces verts) exp. 11 déc. 2026 

 

 
450-227-0000  

poste 3200 

 
 Antoine Machabée (journalière parcs et espaces verts) exp. 4 juin 2028 

 
450-227-0000  

poste 3200 
 

APPELS D’URGENCE 
 

 
URGENCE 911 

 

 
INFO-SANTÉ 811 

 

 

Ambulance 

911 

 

 

Hydro-Québec 
(info-pannes) 1 800 790-2424 

 

 

Police 

911 

 

 

Centre antipoison 1 800 463-5060 
(Urgence 24 heures sur 24, 7 jours sur 7) 

 

 

Service d’incendie 

911 

 

 
 

 

Urgence-Environnement 

1 866 694-5454 
 

 

 

Centre hospitalier 

Hôpital de Saint-Jérôme 450 432-2777 

 

Canutec 
Centre canadien d’urgence pour le transport des matières dangereuses 

0 613 996-6666 *666 
 

 

Clinique d’urgence 

Hôpital de Sainte-Agathe 819 324-4000 (Appel à frais virés 24 heures sur 24) (cellulaire) 

 

TROUSSES DE PREMIERS SECOURS 
Emplacement 

 

Dans tous les véhicules, Cantine, Garage, 

Bureau, Atelier et Menuiserie 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

En collaboration avec les centres intégrés de santé et de services sociaux 

ainsi que les centres intégrés universitaires de santé et de services sociaux. 

 

 

Commission des normes, de l’équité, 

de la santé et de la sécurité du travail 

cnesst.gouv.qc.ca/secourisme 

 

 

 

 

ATTENTION ! TOUTE PERSONNE QUI A UN PROBLÈME DE SANTÉ 

GRAVE (EX. : ALLERGIE) DOIT EN INFORMER LE SECOURISTE. 
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SANTÉ AU TRAVAIL 
Nom du CISSS/CIUSSS 

CIUSSS des Laurentides 

Infirmière 

Virginie Cardin 
Téléphone 

450 431-2420, poste 71522 
 

Adresse de l’établissement 
 

 Service des travaux publics (parcs et espaces verts) situé au : 2135 Jean-Adam (écocentre) 

http://www.cnesst.gouv.qc.ca/secourisme
http://www.cnesst.gouv.qc.ca/

